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MY BELIEF

仕事を通じて強くなった責任感

千葉経済大学短期大学部卒
セールスサポート（営業事務）として、千葉支店に中途入社で今年10年目を迎える

営業事務としての10年間

自分の変化が成長している証拠だと思っています

営業事務として10年のキャリアを積んできました。振り返ってみると、自分自身で最も変

わったのは『責任感』だと感じます。日々の業務では、顧客情報の管理や受注、営業チームの

サポートを担当しています。特に、情報提供や資料作成などの業務では、責任感を持って取り

組んでいます。

これまでの経験を通じて、自身の役割が企業の大切な一部を担っていることを実感していま

す。顧客との信頼関係を築く一翼を担い、営業活動の円滑な運営に貢献できることに喜びを感

じています。また、チームとの連携やコミュニケーションを深めることで、仕事がより楽しく、

充実したものになっています。

サポート力を生かし、営業事務の役割を果たす

そしてチームの成功に貢献しつづけたいです

将来の目標としては、私の強みは「サポート力」だと思っているので、できるだけ周囲が円

滑に楽しく仕事をできることを目指しています。営業事務は地味なイメージがあるかと思いま

すが、とてもやりがいがあります。業務効率が高められる部分はたくさんあると思っているの

で、営業事務としての役割を十分に果たしながら、チーム全体の成功に貢献できる存在であり

たいと考えています。



一問一答で知る魅力

01
「母」です！
いつも感じるのは、母には一生敵わない、、、永遠の憧れです。

働きながら、子育てや家のことを完璧にこなすなんて、

考えられません(笑) 本当にすごいんです。頑張って目指します！！

憧れている人は？

02 家族に話す 仲間に助けてもらう
お仕事をしていると嫌なことがあったり、つらくなったりすること

もたくさんあります。そんな時は家族に話を聞いてもらったり、同

じセールスサポート課の仲間たちに助けてもらったりして、乗り越

えました。

仕事がつらいときどうしてる？

03 保育園の先生
今のお仕事をしていなかったら、保育士をしていたと思います。

小さいころから将来の夢が保育士で、保育の専門学校に通っていま

した！たくさんの人と関わることがあるお仕事が好きなんだと思います。

今の仕事をしていなかったら？

04 活発！部活に没頭の学生時代
運動部だったので活発な方だったと思います。

本当に部活に一生懸命で中学校と高校ではソフトボール部でした！

学生時代どんな子でしたか？

とある日のスケジュール

8:50 出社

9:00 受注・発注

18:30 帰宅

14:00 見積作成・症例売上

11:00 見積依頼

12:30 お昼

身の回りの整頓や、

コーヒーを入れたりして業務の準備

をしています。

毎日、受注・発注業務から始まりま

す。いかに速くミスないようにする

ことを意識します。

販売情報を確認し作成した

り、使用報告書をチェック

し正確に処理します。

基本的に支店内で食べています。

お弁当を作って持ってきています♪



週末には、よく外出しています！このひまわり畑、素敵じゃないですか？自然に触れることが結構

好きです🌸 あと最近は特に甥っ子と一緒に過ごす時間が心のリフレッシュになっているなと感じ

ます。自宅の近くに甥っ子が住んでいるので、すぐに会いに行ってしまいます(笑)甥っ子の笑顔が

大好きで、私にとって大切な癒しの時間です。

ちなみに…

平日おしごとおわりは？

セールスサポート課のみんなとごはんにいったり飲みに行ったりしています。

支店の仲間と仲がいいからこそ、仕事も楽しめていると思っています♪
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